
360度の大パノラマ

レンゲツツジと
蓼科山がきれいに見える

姫木平ハイキングコース
豊かな種類の高山植物

いろいろな珍しい
山野草がいっぱい

1時間
レンゲツツジ
大群生地

見渡す限りの
ニッコウキスゲ

スキー場の
中を横切る

カラマツの
森の中を歩く

姫木平浅間山
などを一望

お泊りは
こちらへ！

白馬岳・妙高
まで見える

360℃大パノラマ
富士山が見える至 八島ヶ原湿原

霧ヶ峰、八島湿原が
見渡せる

マツムシソウ
群生地

エコーバレー
スキー場

レンゲツツジやニッコウキスゲの満開の時期はビーナスラインが大変混雑します。
このコースは渋滞やハイキングの人混みにも関係なくゆっくりと散策できるのでオススメです！

信州・長和町観光協会

エコーバレー
スキー場駐車場P

( 約 1 時間 )

至 姫木平別荘地

姫木平ペンション村至 車山
殿城分岐

( 約 1 時間 )

約 4 時間
所 要 時 間お手軽！

レンゲツツジ

コナシ

ヅミ
6月～

ニッコウキスゲ

コバイケソウ

ヤナギラン

7月 中旬

8 月 中旬 マツムシソウ

花ごよみ

立派な白樺

山
彦
尾
根

八
島 分 岐

2
時
間

3 時間

スタート！

ゴール！

殿城山頂上
( 標高 1800m)

大笹峰
北の耳

南の耳


